
 

NEL NOME DEL PADRE, DEL FIGLIO 
E DELLO SPIRITO SANTO 

 
Sono cristiano, mio Dio,  

nel nome del Padre. 
Insegnami a rendere evidente 

il suo abbraccio nel mio: 
gratuito, creativo,  

appassionato e sempre vivo. 
 

Sono cristiano, mio Dio,  
nel nome del Figlio. 

Insegnami a rendere trasparente 
il suo volto nel mio: 

accogliente, energico,  
meravigliato, positivo. 

 
Sono cristiano, mio Dio,  

nel nome del Santo Spirito. 
Insegnami a rendere presente 

il suo respiro nel mio: 
leggero, giocoso,  
potente, infinito. 

 
Sono cristiano, mio Dio,  
nel nome della Trinità. 

Insegnami a rendere concreto  
il suo Amore nel mio: 

incapace di Essere  
senza vivere la comunione  

di almeno tre Persone. 
 
 
 

Trinità, il Dio cristiano 
 
Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Così siamo stati 
battezzati e siamo entrati nella Chiesa cristiana, quella che ritiene 
che Dio si sia rivelato (= mostrato) attraverso Gesù di Nazaret.  
Forse oggi il dibattito su Dio interessa a poche persone. Eppure 
tutte, in realtà, vivono alla maniera del proprio dio: sia esso il 
benessere, l’egocentrismo, l’adrenalina, l’apparenza... o il dovere, 
la paura, l'altruismo. Ecco perché è importante ricordarci qual è il 
modo di essere del Dio presentato da Gesù Cristo.  
Come possa essere uno in tre persone, è un mistero. Ma non ci è 
difficile pensare che tre fili colorati e distinti, tessuti insieme, 
formano un’unica stoffa, che rende compiuti e funzionali i singoli 
che la compongono; come è impareggiabile l’armonia composta da 
tre strumenti diversi che suonano uno stesso spartito.  
Questo è il punto: il nostro Dio è relazione, e ci indica come la vita 
necessita di relazione per crescere; il nostro Dio è plurale, e ci 
mostra come la molteplicità sia una ricchezza; il nostro Dio è 
amore, e ci indica che la vita si riempie con l’amore.  
Ogni distinzione diventa imprecisa: il Padre è il creatore, ma il suo 
Spirito aleggiava sulle acque; il Figlio è stato fisicamente presente 
nella storia, ma era ed è presso il Padre; lo Spirito è la presenza di 
Dio nel tempo della Chiesa, ma ciò non significa che Padre e Figlio 
non ci siano accanto quotidianamente. Ogni volta che viviamo, 
dentro e fuori di noi, unità anziché divisione, riconoscenza e 
speranza anziché pessimismo e rimpianto, Dio è qui con noi.   
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26 maggio - 1 giugno 2024 
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Ottava settimana del Tempo ordinario e Quarta settimana della Liturgia delle Ore 

 
SANTISSIMA TRINITÀ (s) 
Dt 4,32-34.39-40: Sal 32 (33); Rm 8,14-17;  
Mt 28,16-20.  
Battezzate tutti i popoli nel nome del Padre e del Figlio e 
dello Spirito Santo. R Beato il popolo scelto dal Signore. 

26 
DOMENICA 

 

LO Prop 

 

Ore 9,00 > S. Messa 
Ore 11,00 > S. Messa  
Ore 18,00 > S. Messa 

(Ottava settimana del Tempo Ordinario) 
S. Agostino di Canterbury (mf) 
1 Pt 1,3-9; Sal 110 (111); Mc 10,17-27 
Vendi quello che hai e vieni! Seguimi! 
R Il Signore si ricorda sempre della sua alleanza. 

27 
LUNEDÌ 

LO 4ª set 

Ore 9,30 > S. Messa 
Ore 17.30> S. Rosario 
Ore 18,00 > S. Messa 

1 Pt 1,10-16; Sal 97 (98); Mc 10,28-31 
Riceverete in questo tempo cento volte tanto insieme a 
persecuzioni, e la vita eterna nel tempo che verrà. 
R Il Signore ha rivelato la sua giustizia. 

28 
MARTEDÌ 
LO 4ª set 

Ore 9,30 > S. Messa 
Ore 17.30> S. Rosario 
Ore 18,00 > S. Messa 

S. Paolo VI (mf) 
1 Pt 1,18-25; Sal 147; Mc 10,32-45 
Ecco, noi saliamo a Gerusalemme e il Figlio dell’uomo 
sarà consegnato. R Celebra il Signore, Gerusalemme. 

29 
MERCOLEDÌ 

LO 4ª set 

Ore 9,30 > S. Messa 
Ore 17.00> Adorazione Eucaristica  
Ore 18,00 > S. Messa 

1 Pt 2,2-5.9-12; Sal 99 (100); Mc 10,46-52 
Rabbuni, che io veda di nuovo! 
R Presentatevi al Signore con esultanza. Opp. Andiamo 
al Signore con canti di gioia. 

30 
GIOVEDÌ 
LO 4ª set 

Ore 9,30 - 18,00 > S. Messa Ore 17.30> S. Rosario  
CORPUS DOMINI 

Ore 20,30 > Adorazione Eucaristica Vicariale 
In Piazza Bonavino 

Visitazione della B.V. Maria (f) 
Sof 3,14-18 opp. Rm 12,9-16b; C Is 12,2-6; Lc 1,39-56 
Grandi cose ha fatto per me l’Onnipotente: ha innalzato 
gli umili. R Grande in mezzo a te è il Santo d’Israele. 

31 
VENERDÌ 
LO Prop 

Ore 9,30 > S. Messa 
Ore 17.30> S. Rosario 
Ore 18,00 > S. Messa 

S. Giustino (m) 
Gd 17.20-25; Sal 62 (63); Mc 11,27-33  
Con quale autorità fai queste cose. 
R Ha sete di te, Signore, l’anima mia. 

1 
SABATO 
LO 4ª set 

Ore 9,30 > S. Messa 
Ore 17.30> S. Rosario 
Ore 18,00 > S. Messa Prefestiva 

SS. CORPO E SANGUE DI CRISTO (s) 
Es 24,3-8; Sal 115 (116); Eb 9,11-15;  
Mc 14,12-16.22-26.  
Questo è il mio corpo. Questo è il mio sangue.  
R Alzerò il calice della salvezza e invocherò il nome del 
Signore. 

2 
DOMENICA 

 

LO Prop 

 

Ore 9,00 > S. Messa 
Ore 11,00 > S. Messa  
Ore 18,00 > S. Messa 
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